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Alterszentrum

MenuUplan vom 3. - 9. Juni 2024

Mittagessen Nachtessen

Schweinsragout an Senf-Biersauce

Montag Bratkartoffeln G_emUsechUechll )
3. Juni . Eisbergsalat mit Baumnissen
Bohnen mit Speck
Dienstag Ha_ckbraten an Champignonsauce Toast Williams mit Birnen und Briekase
4. Juni Spiralen Uberbacken, Coleslaw Salat
' Erbs und Ruebli ’
Mittwoch S)anellonl mit §p|nat-R|cottafuIIung Apfel im Schiafrock
. Uberbacken Kasesauce .
5. Juni } N Vanillesauce
Gemusewurfeli
Pouletbrust an Zitronensauce ] o
Donnerstag Reis-Mix .Cafe complet* Aufschnitt, Salami, Kase,
6. Juni . Butter und Konfi, Gastrobrotli
Zucchetti
Freitag Fischstabchen H ht
; mit Dill-Quarkmayonnaise ausgemachte
7. Juni . Waldbeerenwéahe
Dampfkartoffeln, Rahmspinat
Samsta Uberbackene Maisschnitte mit Birne ) .
. g und Gorgonzola, gerdsteten Kasgsalat'garnlert
8. Juni N . N serviert mit Speckzopf
Baumniissen auf Ratatouillegemiise
Kalbshalsbraten an Rahmsauce . .
Sonntag Hauspastete mit Preiselbeerschaum
. Kartoffel-Galetten :
9. Juni R Und Selleriesalat
Marktgemiuse
Montag und Dienstag: Hot Sandwiches gefillt mit Schinken, Kase und Pesto, gemischter
Blattsalat
Mittwoch und Donnerstag: Hot Sandwiches gefillt mit Tomaten, Mozzarella und Pesto, gemischter
Blattsalat
Freitag: Hot Sandwiches geflillt mit Salami, Mozzarella und Pesto, gemischter
Blattsalat
Samstag: Hot Sandwiches gefullt mit Rohschinken, Mozzarella und Pesto,

gemischter Blattsalat

Taglich erhalten Sie zu den Menls eine Suppe und einen frischen Salat. Guten Appetit! Herkunft von Fleisch und
Gefliigel: Aus der Schweiz, ausgenommen Truten: Ungarn, Lamm®*: Neuseeland/Australien. (*Kann mit nicht hormo-
nellen Leistungsforderern, wie Antibiotika, erzeugt worden sein). Wir geben Ihnen gerne detaillierte Informationen Gber
mogliche Allergene in den einzelnen Gerichten.
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